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تدریس ها و سخنرانی های علیرضا عیوض نژاد
تاریخ به روز رسانی: ۱۴۰۳/۱۰/۳۰

کارشناسی ارشد روانشناسی عمومی، مدیریت وبسایت روانشناسی حضور، درمانگر کودک و نوجوان

سال ۱۳۹۹:

اجرای برنامه با محوریت کرونا و سلامت روان در برنامه اینجا شب نیست رادیو
جوان، دی  ماه ١٣٩٩

سخنرانی در ششمین دوره مسابقات سخنرانی های UT-TED دانشگاه تهران
با موضوع تفسیرخواب در روانکاوی و کسب تندیس سخنران ترویجی برگزیده ‐

١٣٩٩
م علو شگاه  برگزاری اولین دوره آموزش نرم افزار Adobe Audition در دان

پزشکی تبریز، کانون رادیو دانشجو؛ بهمن ماه ١٣٩٩
سخنرانی در فینال اولین جشنواره ملی مولانا، دانشگاه دامغان، ایران ‐ ١٣٩٩
اجرای بیش از ١۵کارگاه آموزشی در انجمن علمی روان شناسی دانشگاه مراغه
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سال ۱۴۰۰:

(UT-TED) سخنرانی در هشتمین دوره مسابقات سخنرانی های ترویجی دلتا
دانشگاه تهران با موضوع لغزش های کلامی در روانکاوی و کسب تندیس سخنران

ترویجی برگزیده
سخنرانی در سومین چالش سخنرانی های علمی‐ترویجی تازه های علوم شناختی

و مغز ‐ CogTalk3 (1400) و کسب عنوان سخنران برگزیده
گاهی و تمرین برگزاری وبینار "١٠ تکنیک سریع کاهش استرس" مبتنی بر ذهن آ

های تنفسی ‐ ٢۶ اسفند ١۴٠٠
سخنرانی و ارائه در دیدار دانشجویان با نماینده مجلس شورای اسلامی مراغه

(آقای علیزاده) و بیان مسائل دانشجویان
مجری و مصاحبه گر بیش از ١۵ساعت برنامه علمی روانشناسی زنده با اساتید
ان، دکتر امد نقاشی کتر ح بی، د مید یعقو کتر ح مله د شور از ج اسی ک طرح روانشن م

مهدی فتحی و...
اجرای بیش از ٢٠ کارگاه آموزشی در انجمن علمی روانشناسی دانشگاه مراغه
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سال ۱۴۰۱:

عتیاد ‐ خرداد نشناختی ا ی ابعاد روا " بررس اعتیاد انشناسی  برگزاری وبینار "رو
1401

ه حیات دانشجو؛ برنام ان" در  جوی ی برای دانش گاه ع "ذهن آ انی با موضو خنر س
آمفی تئاتر دانشگاه مراغه ‐ اردیبهشت 1401

برگزاری وبینار "فرزند حرف گوش کن من" تکنیک های اصلاح رفتار کودکان برای
والدین و مربیان ‐ اردیبهشت 1401

گاهی برگزاری وبینار "حس خوب بودن در زمان حال" آموزش تکنیک های ذهن آ
‐ اردیبهشت 1401

سخنرانی در اولین دوره مسابقات ترویجی در روانشناسی روان گویان با موضوع
روانشناسی زرد و آزمون  روانشناختی، دانشگاه محقق اردبیلی، 1401

برگزاری وبینار "بمب عزت نفس شوید" غلبه بر عزت نفس پایین بر اساس متد
درمان شناختی ـ رفتاری ‐ فروردین 1401

برگزاری وبینار درس های روانشناختی COVID-19 - مرداد 1401
برگزاری جلسات گروه درمانی MBSR در دانشگاه مراغه ‐ آذر و دی ماه 1401
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سال ۱۴۰۲:

برای کادر زایی  دوره مهارت اف ترس،  ط پر اس رای ی در ش گاه وزشی ذهن آ دوره آم
کری دانشگاه تبریز؛ دی 1401 هلال احمر استان آذربایجان شرقی، تالار شهید با

برگزاری دوره ی توانمندسازی دانشجویان فعال فرهنگی و علمی دانشگاه مراغه؛
آذر ماه 1401

برگزاری اولین رویداد و کارگاه آموزش ساخت پادکست و ادیت صدا در مراغه،
دانشگاه آزاد واحد مراغه، اسفندماه 1401

برگزاری کنفرانس آزمون های روانشناختی؛ پلی از خرافات به علم در پاتوق علمی،
طبقه همکف کتابخانه مرکزی دانشگاه مراغه ‐ اردیبهشت 1402

دید از دانشگاه باز اغه در  زهوشان شهر مر آموزان مدارس تی ی برای دانش  سخنران
مراغه؛ خرداد 1402

سخنرانی برای دانش آموزان دبستان و راهنمایی شهر مراغه در بازدید دانش آموزی
از دانشگاه مراغه؛ خرداد 1402

برگزاری سخنرانی با موضوع "گوش دادن فعال؛ معجزه گر روابط" در استیج
فرهنگی پنجمین جشنواره ملی رویش دانشگاه مراغه ‐ خرداد 1402
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ناسی روان آرا، وسسه روانش ی در م گاه ی بر ذهن آ بتن روهی م رمان گ لسات د ج
اردبیل ‐ آبان و آذر 1402

برگزاری وبینار آموزش تنفس دیافراگمی؛ سلسله جلسات کاهش استرس مبتنی بر
گاهی با همکاری انجمن علمی روانشناسی دانشگاه محقق اردبیلی و مرکز ذهن آ

مشاوره روان آرا، آذر 1402
Social سخنرانی در بزرگترین مسابقه سخنرانی کشور (تریبون) با موضوع

support در دانشگاه امیرکبیر، تهران، بهمن ماه 1402
برگزاری وبینار مدیریت اضطراب در سخنرانی ‐ اسفند 1402

برگزاری وبینار راهکارهای کاربردی برای غلبه بر اضطراب اجتماعی ‐ اسفند
1402

برگزاری وبینار آمادگی شبِ کنکور ارشد با همکاری انجمن علمی روانشناسی
دانشگاه محقق اردبیلی ‐ اسفند 1402

انسانی دانشگاه و علوم  بیات  اد انشکده  ناسی"؛ د هنر در روانش رد  کارب کارگاه "
محقق اردبیلی ‐ کانون هنرهای تجسمی ‐ اسفند 1402

علمی علوم نجمن  کاری ا ؛ با هم ان" برای دانشجوی گاهی  "ذهن آ ینار  زاری وب برگ
تربیتی دانشگاه تبریز و دیگر انجمن های برتر کشور ‐ اسفند 1402

برگزاری وبینار مدیریت هیجانات در روابط ‐ اسفند 1402



www.huzuracad.ir

تاریخ به روز رسانی: ۱۴۰۳/۱۰/۳۰

سال ۱۴۰۳:

گاهانه" با همکاری انجمن علمی علوم تربیتی برگزاری وبینار "والدگری ذهن آ
دانشگاه حکیم سبزواری ‐ فروردین 1403

برگزاری وبینار "تجربه مدیتیشن گروهی" برای روانشناسان با همکاری انجمن
علمی روانشناسی دانشگاه محقق اردبیلی ‐ فروردین 1403

نشناسی دانشگاه بیتی و روا تر کارگاه "مدیریت بحران خودکشی"؛ دانشکده علوم 
محقق اردبیلی ‐ اردیبهشت 1403

د به اینترنت"؛ دانشکده علوم آسیب های فضای مجازی و اعتیا رگاه آموزشی"  کا
تربیتی و روانشناسی دانشگاه محقق اردبیلی ‐ اردیبهشت 1403

ورش آموزش و پر  ‐ ردبیل  دم نهاد ا سه مر ؛ موس یت شو" ر شخص تحلیلگ کارگاه "
شهرستان نمین ‐ اردیبهشت 1403

کارگاه "همدلی در رابطه عاطفی"؛ کانون همیاری دانشگاه محقق اردبیل ‐ آمفی
تئاتر دانشکده علوم تربیتی و روانشناسی ‐ اردیبهشت 1403

گاهی؛ مرکز مشاوره روانشناسی دوره ی آموزشی 20 ساعته تربیت درمانگر ذهن آ
روان آرای آرام اردبیل؛ آذر و دی ماه 1403
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گاهانه" با همکاری انجمن علمی علوم تربیتی برگزاری وبینار "والدگری ذهن آ
دانشگاه حکیم سبزواری ‐ فروردین 1403

برگزاری وبینار "تجربه مدیتیشن گروهی" برای روانشناسان با همکاری انجمن
علمی روانشناسی دانشگاه محقق اردبیلی ‐ فروردین 1403

نشناسی دانشگاه بیتی و روا تر کارگاه "مدیریت بحران خودکشی"؛ دانشکده علوم 
محقق اردبیلی ‐ اردیبهشت 1403

د به اینترنت"؛ دانشکده علوم آسیب های فضای مجازی و اعتیا رگاه آموزشی"  کا
تربیتی و روانشناسی دانشگاه محقق اردبیلی ‐ اردیبهشت 1403

ورش آموزش و پر  ‐ ردبیل  دم نهاد ا سه مر ؛ موس یت شو" ر شخص تحلیلگ کارگاه "
شهرستان نمین ‐ اردیبهشت 1403

کارگاه "همدلی در رابطه عاطفی"؛ کانون همیاری دانشگاه محقق اردبیل ‐ آمفی
تئاتر دانشکده علوم تربیتی و روانشناسی ‐ اردیبهشت 1403

گاهی؛ مرکز مشاوره روانشناسی دوره ی آموزشی 20 ساعته تربیت درمانگر ذهن آ
روان آرای آرام اردبیل؛ آذر و دی ماه 1403


